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UILT  Lombardia
    DRAMMATURGIA DELL’ATTORE

(Fase  III)
A cura di Michele Monetta  
Pedagogie corporee: Copeau, Mejerchol’d, Barrault, Lecoq…

Il Novecento è stato il secolo degli esercizi. Un esercizio ha all’interno gli stessi meccanismi drammaturgici di un testo teatrale, esso rappresenta un percorso di conoscenza dei mezzi espressivi dell’attore e del performer. Come in un testo teatrale, una storia o un racconto l’esercizio, che generalmente se ben condotto sviluppa oltre alla tecnica e il controllo anche l’immaginazione, insegna a pensare con l’intero corpo ed ha un inizio e una fine, ma il percorso tra questi due estremi si arricchisce di sorprese, cambiamenti e contrasti. L’esercizio e il lavoro di partitura di un’azione rappresentano principalmente un lavoro su se stessi, i cui risultati possono arricchire e alimentare la qualità dell’interpretazione e della presenza scenica. 

Drammaturgia dell’Attore III fase  vuole tentare di coniugare il difficile equilibrio tra movimento, respiro, voce, onomatopea e parola.

Programma 
Euritmia e coordinazione corporea

Corpo e spazio: I  7 spazi drammatici

Studio di figure: La zattera della Medusa; Le radeau;… 

Marcia nella sfera; marcia senza accento…  

La piramide espressiva

Glossolalìe

Maschera Tragica 

Solfeggio dei respiri: respiro-gesto-azione

Montaggio di partitura d’azione movimento-voce-parola dal Coro di Antigone di Sofocle (a cura di Maria Grazia Ciani; editore Marsilio)

ORARIO:

Sabato 11 novembre: ore 10:00-14:00  \\ 15:00-18:30  (7h30’)

Domenica 12 novembre: ore 9:30-14:00  (4h30’)
ESIGENZE:
Ogni partecipante dovrà munirsi di:  abbigliamento caldo, comodo per il movimento e neutro; scarpette da ritmica o danza jazz o calzettoni antiscivolo (non scarpette da ginnastica); un bastone in legno o manico di scopa (rigorosamente in legno); un foulard; occorrente per appunti.
DURATA: 12 ore
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